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讀經一恭讀德訓篇 27:33-28:9 
憤恨與惱怒，兩者都是可憎惡的，但罪人卻堅持不放。 

凡報仇的，必要遭到上主的報

復，上主必要保留他的罪。 

 
你要寬恕你近人的過錯；這樣，

當你祈求時，你的罪惡，也會

得到赦免。 

 
人如果對人懷恨，怎能向上主

求饒呢？對自己同類的人，沒有慈愛，又怎能為自己

的罪過求寬赦呢？他既是血肉之人，竟然懷恨不休，

而求天主赦罪，誰會赦免他的罪呢？你要記得最後的

結局，而停止仇恨；你要記得腐爛與死亡，而遵照誡

命生活。 

 
你要記得天主的誡命，不要向人發怒；你要記得至高

者的盟約，寬恕別人的過錯。——上主的話。 
  
答唱詠 詠 103:1-2, 3-4, 9-10, 11-12 
【答】：上主富於仁愛寬恕，極其慈悲，遲於發怒。

領：我的靈魂，請讚頌上主；我的五內，請讚頌上主

的名。我的靈魂，請讚頌上主，請你不要忘記他的恩

寵。 

【答】：上主富於仁愛寬恕，極其慈悲，遲於發怒 
領：是他赦免了你的各種罪行；是他治瘉了你的一切

病苦；是他叫你的性命，在死亡中得到保全；是他用

仁慈以及愛情，給你作了冠冕。 

【答】：上主富於仁愛寬恕，極其慈悲，遲於發怒 
領：他決不會常常責問，也決不會世世憤恨。他沒有

按我們的罪惡，對待我們，也沒有照我們的過犯，報

復我們。 

【答】：上主富於仁愛寬恕，極其慈悲，遲於發怒 
領：就如上天距離下地，有多麼高，他待敬畏他者的

慈愛，也多高；就如東方距離西方，有多麼遠，他使

我們的罪過，離我們也多遠。 

【答】：上主富於仁愛寬恕，極其慈悲，遲於發怒 
  
讀經二恭讀聖保祿宗徒致羅馬人書 14:7-9 
弟兄姊妹們： 
我們中沒有一人，是為自己而生的，也沒有一人，是

為自己而死的；因為我們或者生，是為主而生，或者

死，是為主而死；所以我們或生或死，都是屬於主。

因為基督死而復生了，正是為作生者和死者的主。 
——上主的話。 

 

福音前歡呼 
領：亞肋路亞。 
眾：亞肋路亞。 
領：主說：我給你們一條新命令：你們該彼此相愛，

如同我愛了你們。（若 13:34） 
眾：亞肋路亞。 
  
福音 恭讀聖瑪竇福音 18:21-35 
那時候，伯多祿前來，對耶穌說：「主啊！如果我的

弟兄得罪了我，我該寬恕他多少次？直到七次嗎？」

耶穌對他說：「我不是對你說：直到七次，而是到七

十個七次。 

 
「為此，天國好比一個君王，要同他的僕人算賬。他

開始算賬的時候，有人帶來了一個欠他一萬『塔冷通』

的僕人，因那僕人沒有錢可償還，主人就下令，要他

把自己和妻子兒女，以及他所有的一切，都變賣來還

債。那僕人就俯伏在地，叩拜他主人，說：主啊！寬

容我吧！一切我都要還給你。那僕人的主人，就動心，

把他釋放了，並且也寬免了他的債。 

 
「但那僕人正出去時，遇見了一個欠他一百『德納』

的同伴，那僕人就抓住他，扼住他的喉嚨，說：還清

你所欠的債！他的同伴就俯伏在地，哀求他說：寬容

我吧！我必還給

你。可是那僕人

不願意，且把他

的同伴關在監裡，

直到他還清了所

欠的債。 

 
「那僕人的其他

同伴，見到所發

生的事，非常悲

憤，就去把所發

生的一切，告訴

了主人。於是，主人把那僕人叫來，對他說：惡僕！

因為你哀求了我，我就寬免了你的一切債項；難道你

不該憐憫你的同伴，如同我憐憫了你一樣嗎？ 

 
「於是，主人大怒，把他交給刑役，直到他還清所欠

的一切。 

 
「如果你們各人，不從心裡寬恕自己的弟兄，我的天

父，也要這樣對待你們。」 
——上主的話。 
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堂區報告  
2026 年 09 月 13 日 

 
1. 天主管家更新活動 - 九月份是本主教座堂

的「天主管家更新活動」。今天所有彌撒結束

後，誠邀大家前往慈悲堂參加「團體事工博覽

會」，與各事工負責人見面，認識堂區內不同

的服務團體。慈悲堂內更備有免費咖啡、小點

及泊車優惠券，歡迎大家踴躍參加。 
 
2. 梵蒂岡聖詠合唱團音樂會 - 8 月 28 日星期

五晚上，來自意大利羅馬的梵蒂岡聖詠合唱團

在我們的主教座堂獻上精彩的合唱音樂、令人

讚嘆的獨唱演出，以及震撼人心的管風琴獨奏，

為大家帶來一個難忘的音樂晚上。我們衷心感

謝所有協助促成這次活動圓滿成功的人士，包

括蘇途主教及教區工作人員、米高・奧萊利 

(Michael O’Reilly)神父及主教座堂工作人

員、負責宣傳及協助活動的義工、安全及保安

團隊，以及接待事工團體。他們在音樂會後為

合唱團及贊助者精心準備了美好的晚餐接待，

讓整個晚上更加圓滿。 
 
3.  光影音樂體驗活動 （LUMINISCENCE）- 

令人期待的光影音樂體驗活動將於本週四開始！

首場演出將於晚上 8:00舉行。有關演出時間、

日期及門票詳情，請參閱本週堂區通訊。 
  
4. 教區退休司鐸募捐 - 今天及本週末所有彌

撒，我們將舉行「教區退休司鐸募捐」。這是

我們向那些一生忠心服事教會、照顧教區內信

友的靈性及聖事需要的司鐸，表達關懷及感恩

的機會。感謝大家對我們堂區司鐸的支持。如

欲捐獻，請使用入口處所放置的白色捐款籃。 
 
5. 晚間玫瑰經小組 - 地點在主教座堂地庫課

室（請依指示牌前往）。每月第一及第三個星

期三晚上 6:00，提供實體及 Zoom 線上聚會。

歡 迎 電 郵 至

praytherosarywithus@yahoo.com 查詢。 
 
6. 成人研經班——《致希伯來人書》- 本次成

人研經班主題為《致希伯來人書：新而永久的

盟約》。讓我們一起探索《致希伯來人書》的

豐富內涵，認識耶穌如何完成舊約，成為我們

永恆的大司祭。本課程將探討基督的司祭職、

祭獻、天上的禮儀，以及天主的救恩計劃。課

程由9月 24 日（星期四）至11 月 19日舉行，

每週四晚上 7 時，地點為地下層的聖庇護教室

（St. Pius Classroom）。歡迎大家報名參

加。報名網址：tinyurl.com/biblehebrews 
 
7.  「讓心火保持燃燒」 - 逢星期三晚上 7:00 

至  8:00 於 Zoom 舉行聚會。歡迎透過電郵聯

絡 Donna（flamealive22@gmail.com）

報名參加或查詢詳情。目前我們正專注研讀（

宗徒大事錄）。 
 
8. 請發短信給你主教座堂的捐款箱。對於那些

想用信用卡或扣賬卡向

主教堂捐款的人，我們

已經設置了一個電話號

碼，你可以將你的捐款

發短訊送到該號碼。註

冊後，你可以直接通過

手機捐款。 
 

9. 每個月的第一個星期日，在下午 2:00 中文

彌撒之前趙神父會幫助教友們做修和聖事，有

需要的教友們請提前與趙神父或 Kenneth Ng 

接洽。 
 
 

https://tinyurl.com/biblehebrews?utm_source=chatgpt.com

