常年期第十五主日
2026 年 7 月 12 日

[bookmark: _heading=h.heakxfngk8lz]讀經一恭讀依撒意亞先知書　55:10-11
[image: ]上主說：「譬如雨和雪從天降下，不再返回原處，只有灌溉田地，使之生長萌芽，償還播種者種子，供給吃飯者食糧；同樣，從我口中發出的言語，也不能空空地回到我這裡來；反之，它必實行我的旨意，完成我派遣它的使命。——上主的話。

答唱詠　詠65:10, 11, 12-13, 14
【答】：落在好地裡的種子，結出百倍的果實。
領：天主，你眷顧大地，普降甘霖，使大地豐收。天主的河水洋溢，為人們準備五穀。
【答】：落在好地裡的種子，結出百倍的果實。
領：你灌溉了田畦，又犁平了土壤，使雨鬆軟土壤，祝福植物生長。
【答】：落在好地裡的種子，結出百倍的果實。
領：你的慈惠，使年歲豐收；你的腳步，常滴流脂油。曠野的牧場，豐滿外溢，漫山遍野，充滿了歡喜。
【答】：落在好地裡的種子，結出百倍的果實。
領：羊群遮蔽了牧場，山谷蓋滿了食糧，一切在歡呼歌唱。
【答】：落在好地裡的種子，結出百倍的果實。
 
讀經二恭讀聖保祿宗徒致羅馬人書　8:18-23
弟兄姊妹們：
[image: ][image: ]我實在以為：現時的苦楚，與將來在我們身上，要顯示的光榮，是不能較量的。凡受造之物，都熱切地等待天主子女的顯揚，因為，受造之物，被屈伏在敗壞的狀態之下，並不是出於自願，而是出於使它屈伏的那位的決意；但受造之物，仍懷有希望，脫離敗壞的控制，得享天主子女的光榮自由。

因為我們知道，直到現在，一切受造之物，都一同歎息，同受產痛；不但是萬物，就是連我們已蒙受聖神初果的人，也在自己心中歎息，等待著義子期望的實現，即我們肉身的救贖。——上主的話。

福音前歡呼
領：亞肋路亞。
眾：亞肋路亞。
領：天主的話是種子；基督是撒種者；所有來到他那裡的人，將生活到永遠。
眾：亞肋路亞。
福音 恭讀聖瑪竇福音　13:1-23
在那一天，耶穌從家裡出來，坐在海邊；有許多群眾，集合到他面前。耶穌只好上船，坐下；群眾都站在岸上。耶穌就用比喻，給他們講論了許多事，說：「看，有個撒種的，出去撒種。他撒種的時候，有的落在路旁；飛鳥來，把種子吃了。

「有的落在石頭地裡，那裡沒有多少土壤；因為土壤不深，雖然很快發了芽，但太陽一出來，就被曬焦，又因為沒有根，就枯乾了。「有的落在荊棘中；荊棘長起來，便把它們窒息了。「有的落在好地裡，就結了果實：有一百倍的，有六十倍的，有三十倍的。「有耳的，聽吧！」

門徒來問耶穌說：「為什麼你用比喻，對他們講話？」
耶穌回答門徒說：「因為天國的奧妙，是給你們知道，而不是給他們知道。因為凡有的，還要給他，使他富足；但是，凡沒有的，連他所有的，也要由他奪去。為此，我用比喻，對他們講話，因為他們看是看，卻看不見；聽是聽，卻聽不見，也不瞭解；這樣在他們身上，正應驗了依撒意亞的預言，說：

「『你們聽是聽，但不瞭解；看是看，但不明白。因為這百姓的心，遲鈍了，耳朵難以聽見。他們閉了眼睛，免得眼睛看見，耳朵聽見，心裡瞭解而轉變，使我醫好他們。』

「但你們的眼睛，是有福的，因為看得見；你們的耳朵，是有福的，因為聽得見。我實在告訴你們：有許多先知和義人，希望看見你們所看見的，而沒有看到；希望聽見你們所聽見的，而沒聽到。

「那麼，你們聽這撒種者的比喻吧！凡聽天國的話，而不瞭解的，那惡者就來，把撒在他心裡的奪去：這是指那撒在路旁的。「那撒在石頭地裡的，即是指人聽了天國的話，立刻高興接受；但在心裡沒有根，不能持久，一旦為這話發生了艱難和迫害，就立刻跌倒了。「那撒在荊棘中的，即是指人聽了天國的話，卻有世俗的焦慮，和財富的迷惑，把話蒙住了，結不出果實。「那撒在好地裡的，即是指那聽了天國的話，而瞭解的人；他當然結出果實，有結一百倍的，有結六十倍的，有結三十倍的。」——上主的話。
堂區報告 
2026 年 07 月 12 日
[bookmark: _heading=h.gr9qtw35id4t]
1. 誠邀大家購買八月二十八日（星期五）晚上 7:30舉行的「神聖之聲音樂會」（Sacred Voices Concert）門票。屆時將有來自羅馬及梵蒂岡聖詠團的歌唱家獻唱，機會難逢，不容錯過。門票可透過堂區週報上的二維碼（QR Code）網上購買，或於左側資訊處查詢。[image: ]

2. 歡迎參閱堂區週報，了解今年十一月由歐萊利神父（Father O’Reilly）帶領的意大利及默主哥耶（Medjugorje）朝聖之旅詳情。

3. 晚間玫瑰經小組 - 地點在主教座堂地庫課室（請依指示牌前往）。每月第一及第三個星期三晚上 6:00，提供實體及 Zoom 線上聚會。歡迎電郵至praytherosarywithus@yahoo.com 查詢。

4. 成人查經班「聖保祿宗徒致羅馬人書」將於 2 月 12 日（星期四）晚上 7:00 開始。歡迎有興趣的教友報名參加，並登記以接收最新課程資訊及閱讀作業安排：https://is.gd/bibleromans

5. 「讓心火保持燃燒」 - 逢星期三晚上 7:00 至  8:30 於 Zoom 舉行聚會。歡迎透過電郵聯絡 Donna（flamealive22@gmail.com）報名參加或查詢詳情。目前我們正專注研讀《宗徒大事錄》。

6. 請發短信給你主教座堂的捐款箱。對於那些想用信用卡或扣賬卡向主教堂捐款的人，我們已經設置了一個電話號碼，你可以將你的捐款發短訊送到該號碼。註冊後，你可以直接通過手機捐款。[image: A qr code on a white background
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7. 每個月的第一個星期日，在下午2:00 中文彌撒之前趙神父會幫助教友們做修和聖事，有需要的教友們請提前與趙神父或 Kenneth Ng 接洽
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