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As we enter into Lent, I 
pray that you will use 

this season to find little 
ways to grow closer to 
Christ.  Please read about 
our parish Lenten Retreat 
in this newsletter and 
make plans to attend. This 
is a great way to focus on 
Christ.  Please also read 
about our altar servers, 
who are such a blessing 
through their willingness to serve. May we share 
our blessings and show our gratitude this Lent. 

Sincerely yours in Christ,

Fr. Michael O’Reilly
Pastor

Beginning Our 
Lenten Journey

Cathedral of the Blessed Sacrament
1017 11th Street
Sacramento, CA  95814

(916) 444-3071
cathedralsacramento.org

VER AL DORSO
PARA ESPAÑOL

MASS TIMES: Sunday: English - 8:00 a.m., 10:00 a.m. (Livestream) &
4:00 p.m.; Spanish - 12:00 p.m. (Livestream) & 6:00 p.m.; 
Chinese - 2:00 p.m. (Livestream); 
Daily Mass: Monday-Friday: 12:10 p.m.

RECONCILIATION: Monday-Friday: 11:30 a.m. to 12:00 p.m.,
Saturday: 4:00 p.m. to 5:00 p.m.

MARCH 2022

Dear Parishioners,

A Letter From Our Pastor
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All parishioners are welcome to join Fr. Zimmer for this one-day retreat on March 26. Parishioners who wish to 
attend the retreat may register by emailing Dorothy Corgiat at dlcorgiat@yahoo.com no later than March 17.

The season of Lent offers a unique opportu-
nity to dive deeper into our faith and learn 

more about our relationship with God and 
others. We are called to pray, fast, and give 
alms during this sacred season. Here at the 
Cathedral of the Blessed Sacrament, we will 
be offering parishioners this Lent the oppor-
tunity to learn more about stewardship. 

More specifically, we will be hosting a one-
day retreat on the Four Pillars of Stewardship. Fr. Dave 
Zimmer will join us for this retreat, offering Mass and 
presenting on each Stewardship Pillar — Hospitality, 
Prayer, Formation, and Service. There will be time for 
discussion and prayer throughout the day, allowing 
our parishioners to connect and grow deeper in their 
understanding of stewardship. 

This is a wonderful opportunity for parishioners 
to learn more about stewardship during the Lenten 
season. Fr. Zimmer has given over 50 retreats on the 
subject, which to him is an important and necessary 
part of our faith lives. The four pillars are a way that 
we can look at our relationship to Christ as something 
practical and accessible. No matter how the pillars 
look in someone’s life, they are a very practical way of 
approaching our faith. 

“I think it all adds up to living in a closer and 
more personal relationship with Christ, as well as 

other people,” Fr. Zimmer says. 
Stewardship can sometimes be misunder-

stood as limited to our treasure, but there is 
just as much importance on the talents and 
time we share. These also aren’t limited to 
ministry involvement and parish efforts, but 
rather, stewardship is a way of life no mat-
ter how we live it out. This means, even if we 
don’t feel we have the time or talents to give, 

we can truly live out stewardship wherever we find 
ourselves. Fr. Zimmer hopes this retreat will provide 
encouragement and inspiration for us to continue liv-
ing stewardship as a way of life.

“It’s an awareness of the need for the Four Pillars 
in our lives,” Fr. Zimmer says. “It’s a way of living out 
our Catholic faith by exercising and living a life where 
we are not only receiving but giving. Hospitality and 
prayer are communal and personal, formation is an 
ongoing need in a person’s life, and service is what 
we’re all called to do as a disciple for Jesus.”

In that light, each pillar can be lived out in our 
families, with friends, with our neighbors, in our com-
munities, and of course, in our parishes.

“No matter what we’re doing, it involves the Four 
Pillars,” Fr. Zimmer says. “It’s not something that just 
happens in the parish. It’s something that happens 
everywhere. It happens in every aspect of our life.”

Understanding the Four Pillars of Stewardship
Fr. Dave Zimmer to Present Retreat on March 26
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Each of us is called to share the 
gifts and talents that God has 

given us. This includes the youth 
of our parish. One wonderful op-
portunity for children to live out 
stewardship is by getting involved 
in the Mass as an altar server. 

“Becoming an altar server is a 
great way to learn about the Catho-
lic faith and how the Mass works,” 
says Diego Mlakar, a server here at 
the Cathedral of the Blessed Sacra-
ment. “And it is a great way to serve 
God and the church.”

Many of the altar servers at 
the Cathedral believe that they are 
being given the opportunity to not 
only serve and help the parish but 
also to serve God Himself. For them, 
being a server helps them feel more 
spiritually connected to God.

“It’s not just about helping or 
doing what your mom told you,” 
says Andres de la Rosa Mora. 
“I’m actually serving God as an 
altar server.” 

Altar servers are given a unique 
chance to participate and help the 
priest as he celebrates the Mass. At 
the young age of 13, Peter Mlakar 
has come to appreciate this aspect 
of altar serving.

“I’m actually participating in the 
Mass, rather than just sitting in the 
pew,” Peter says. 

Participating in this way opens 
children’s minds and provides them 
with a different perspective on what 
is taking place in the liturgy. Leti-
cia Hilbert, one of the altar server 
trainers, knows this firsthand from 

(From left) Adrian Tan, 
Jennifer Tan, Angeline Tan

Meet Our Altar Servers
The Young Stewards of Our Community
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(Back row, from left)
Diego Mlakar, Philip Mlakar;

(front row, from left)
Peter Mlakar and Agustin Mlakar

Aurora Perez (Back row, from left) Luke Ruffing, Eli 
Ruffing, Daphne Ruffing;

(front row, from left)
Claire Ruffing and Peter Ruffing 

(From left) Kenneth Ng 
and Xavier Liu

(From left) Emma Nieves, Matthew 
Walker, and Claire Vincent continued on page 4
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working with the servers.
“It makes the Mass come alive for them,” Leti-

cia says. “It gives them purpose and a feeling 
of accomplishment, and they contribute to the  
beauty of the Mass.”

Having the opportunity to work alongside the altar 
servers also brings great joy to Fr. Michael O’Reilly.

“Seeing the altar servers at Mass always brings joy 
to my heart and affirms my own belief in our Catholic 
Church,” he says. 

There are many different tasks that altar servers 
are given during the Mass. 

 “I really like bringing the book to the priest for 
him to read the prayers,” Claire Ruffing says.

Daphne and Eli Ruffing say they enjoy prepar-
ing the thurible and boat for the burning of incense 
during Mass.

 “Sometimes we get to swing the thurible and we 
really like that,” Eli says. 

These actions might seem simple to the congrega-
tion. However, they serve a greater purpose than the 
action itself. Nobody knows this better than Michael 
Ognisty, one of the altar server trainers. 

“The overriding principle of liturgical action is 
‘noble simplicity,’” Michael says. “The simple, but 
well-trained actions of altar servers provide the 
nobility to our liturgical actions including the 
Eucharist, benedictions, and processions.”

Meet Our Altar Servers  continued from page 3
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Altar serving provides a wonderful opportunity for the youth of our Cathedral to grow 
closer to Christ, to deepen their understanding of the Mass, and to begin living lives 
of stewardship. If you are interested in becoming an altar server or would like more 

information, please contact Michael Ognisty at mfognisty@msn.com.

mailto:mfognisty@msn.com
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Al entrar en la Cuaresma, oro para que utili-
ces esta temporada para encontrar peque-

ñas formas de acercarte a Cristo. Por favor, lea 
acerca de nuestro Retiro de Cuaresma parroquial 
en este boletín y haga planes para asistir. Esta 
es una gran manera de enfocarse en Cristo. Lea 
también acerca de nuestros monaguillos, que son 
una gran bendición para su disposición a servir. 
Que podamos compartir nuestras bendiciones y 
mostrar nuestra gratitud en esta Cuaresma.

Sinceramente suyo en Cristo,

P. Michael O’Reilly 
Pastor

Comenzando Nuestro 
Trayecto Cuaresmal

FLIP FOR 
ENGLISH

MARZO 2022

Queridos feligreses,

Una Carta del Nuestro Parroco
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Todos los feligreses son bienvenidos a unirse al Padre. Zimmer para este retiro el día  
26 de marzo. Los feligreses que deseen asistir al retiro pueden registrarse enviando un correo 

electrónico a Dorothy Corgiat a dlcorgiat@gmail.com a más tardar el 17 de marzo.

La temporada de Cuaresma ofrece una 
oportunidad única para profundizar  

nuestra fe y aprender más sobre nuestra 
relación con Dios y los demás. Estamos 
llamados a orar, ayunar y dar limosnas 
durante esta temporada sagrada. Aquí 
en la Catedral del Santísimo Sacramento, 
ofreceremos en esta cuaresma a los feligreses 
la oportunidad de aprender más sobre la 
corresponsabilidad.

Más específicamente, estaremos organizando 
un retiro de un día sobre los Cuatro Pilares de la 
Corresponsabilidad. El Padre Dave Zimmer se unirá a 
nosotros para este retiro, ofreciendo Misa y presentando 
cada Pilar de la Corresponsabilidad: Hospitalidad, 
Oración, Formación y Servicio. Habrá tiempo para la 
discusión y la oración a lo largo del día, lo que permitirá 
a nuestros feligreses es conectarse y profundizar en su 
comprensión de la corresponsabilidad.

Esta es una maravillosa oportunidad para que los 
feligreses aprendan más sobre la corresponsabilidad 
durante la temporada de Cuaresma. Padre Zimmer ha 
dado más de 50 retiros sobre el tema, que para él es 
una parte importante y necesaria de nuestra vida de 
fe. Los cuatro pilares son una forma en que podemos 
ver nuestra relación con Cristo como algo práctico y 
accesible. No importa cómo se vean los pilares en la 
vida de alguien, es una manera muy práctica para 
acercarnos a nuestra fe.

“Creo que todo se suma a vivir en una relación 
más cercana y personal con Cristo, así como con otras 
personas,” dice el p.  Zimmer.

A veces, la corresponsabilidad puede 
malinterpretarse como algo limitado a 
nuestro tesoro, pero los talentos y el 
tiempo que compartimos tienen la misma 
importancia. Estos tampoco se limitan 
a la participación en el ministerio y a los 
esfuerzos de la parroquia, sino más bien, 
la corresponsabilidad es como una forma 
de vida sin importar cómo la vivamos. Esto 

significa que, incluso si no sentimos que tenemos el 
tiempo o los talentos para dar, realmente podemos 
vivir la corresponsabilidad dondequiera que nos 
encontremos. El Padre Zimmer espera que este 
retiro nos anime e inspire a continuar viviendo la 
corresponsabilidad como una forma de vida.

“Es una conciencia de la necesidad de los Cuatro 
Pilares en nuestras vidas,” dice el P.  Zimmer. “Es 
una forma de vivir nuestra fe católica ejerciendo 
y viviendo una vida en la que no solo recibimos, 
sino que damos. La hospitalidad y la oración son 
comunitarias y personales, la formación es una 
necesidad permanente en la vida de una persona, 
y el servicio es a lo que todos estamos llamados a 
hacer como discípulos de Jesús.”

Bajo esa luz, cada pilar se puede vivir en nues-
tras familias, con amigos, con nuestros vecinos, en 
nuestras comunidades y, por supuesto, en nues-
tras parroquias.

“No importa que es lo estemos haciendo, se trata 
de los Cuatro Pilares,” dice el padre Zimmer. “No 
es algo que simplemente sucede en la parroquia. 
Sucede en todos los aspectos de nuestras vidas.”

Entendiendo los Cuatro Pilares de la 
Corresponsabilidad

Padre Dave Zimmer Presentará el Retiro del 26 de March



Conozca A Nuestros Monaguillos
Los Jóvenes Administradores De Nuestra Comunidad

Cada uno de nosotros estámos llamados a com-
partir los dones y talentos que Dios nos ha 

dado. Esto incluye a los jóvenes de nuestra parro-
quia. Una maravillosa oportunidad para que los 
niños vivan la corresponsabilidad es involucrarse 
en la Misa como monaguillo.

“Convertirse en monaguillo es una excelente 
manera de aprender sobre la fe católica y cómo 
funciona la misa,” dice Diego Mlakar, un mona-
guillo de aquí de la Catedral del Santísimo Sacra-
mento. “Y es una gran manera de servir a Dios y a 
la iglesia.”

Muchos de los monaguillos de la Catedral creen 
que se les está dando la oportunidad no solo de 
servir y ayudar a la parroquia, sino también de 
servir a Dios mismo. Para ellos, ser un servidor les 
ayuda a sentirse más conectados espiritualmente 
con Dios.

“No solo se trata  de ayudar o hacer lo que tu 
mamá te diga,” dice Andrés de la Rosa Mora. “En 
realidad estoy sirviendo a Dios como monaguillo.”

Los monaguillos tienen la oportunidad única 
de participar y ayudar al sacerdote mientras cele-
bra la Misa. A la temprana edad de 13 años, Peter 
Mlakar ha llegado a apreciar este aspecto de servir 
en el altar.

“De hecho, estoy participando en la misa, en 
lugar de simplemente sentarme en la banca,” 
dice Peter.

Participar de esta manera abre la mente de 
los niños y les brinda una perspectiva diferente 
de lo que está sucediendo en la liturgia. Leticia 
Hilbert, una de las entrenadoras de monaguillos, 
lo sabe de antemano por haber trabajado con  
monaguillos.

“Hace que la misa tenga vida para ellos,” dice 

“Convertirse en monaguillo es una excelente manera de aprender 
sobre la fe católica y cómo funciona la Misa. Y es una gran 

manera de servir a Dios y a la iglesia.” — Diego Mlakar

3

continúa en la página 4

(Fila de atrás, de izquierda a derecha) 
Dany Orozco-Cruz, Jesus Castellanos, 

Socorro Hernandez Valle;
(primera fila, de izquierda a derecha)

Darina Martinez Castaneda and Daisy 
Martinez Castaneda

(Desde la izquierda) Mauricio de la 
Rosa Mora, Diana Vasquez,  

Valerie Botello
Andres de la Rosa Mora
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Leticia. “Les da un propósito y un sentimiento de 
logro, y contribuyen a la belleza de la Misa.”

Tener la oportunidad de trabajar junto a los 
monaguillos también es motivo de gran alegría 
para el p. Michael O’Reilly.

“Ver a los monaguillos en Misa siempre me 
trae alegría a mi corazón y afirma mi propia 
creencia en nuestra Iglesia Católica,” dice 
Leticia.

Hay muchas tareas diferentes de los 
monaguillos que reciben durante la Misa.

“Realmente me gusta llevarle el libro al 
sacerdote para que lea las oraciones,” dice Claire 
Ruffing.

Daphne y Eli Ruffing dicen que disfrutan 

preparando el incensario y el bote para quemar 
incienso durante la misa.

 “A veces podemos mover el incensario y eso 
nos gusta mucho,” dice Eli.

Estas acciones pueden parecer simples 
a la congregación. Sin embargo, sirven a un 
propósito mayor que la acción misma. Nadie 
sabe esto mejor que Michael Ognisty, uno de los 
entrenadores de monaguillos.

“El principio primordial de la acción litúrgica 
es la ‘noble simplicidad,’” dice Michael. “Las 
acciones simples, pero bien entrenadas, de 
los monaguillos brindan nobleza a nuestras 
acciones litúrgicas, incluidas la Eucaristía, las 
bendiciones y las procesiones.”

Conozca A Nuestros Monaguillos
continúa de la página 3
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Servir en el altar brinda una oportunidad maravillosa para que los jóvenes de nuestra Catedral se 
acerquen más a Cristo, profundicen su comprensión de la Misa y comiencen a vivir vidas 

de corresponsabilidad. Si está interesado en convertirse en monaguillo o desea obtener más 
información, comuníquese con Michael Ognisty en mfognisty@msn.com.


